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Strokovni posvet-lzboljSanje varnosti cestnega prometa v Sloveniji: S sistemskim
pristopom do preprecevanja voznje pod vplivom alkohola, AVP in DS, 3.6. 2019



Globalno porocilo o alkoholu
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Poraba Cistega alkohola na prebivalca 15+ v 2016
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Data obtained from Popova et al., 2017.
FAS = fetal alcohol syndrome; FASD = fetal alcohol spectrum disorders.
AFR = African Region; AMR = Region of the Americas; EMR = Eastern Mediterranean Region; EUR = European Region; SEAR = South-East Asia Region;

WPR = Western Pacific Region. I



mesizen,  OQcena stroskov za Slovenijo

* V Sloveniji'so v letih 2012 do 2016 z alkoholom povezani
zdravstveni stroski v povprecju znasali 147 milijonov EUR na
leto, Ce pristejemo prometne nezgode, nasilje v druZzini in
kriminalna dejanja, kraje, vandalizem pa vsaj 228 milijonov
EUR letno.

« Stroski so Se mnogo visji, saj ta ocena ne vkljuCuje zmanjSane
produktivnosti in stroskov, ki nastanejo zaradi trpljenja bliznjih,
predvsem otrok.

 V tem Casu je v proracun iz naslova trosarin priteklo letno manj
kot 100 milijonov evrov letno.



___ Agenda 2030 in cilji trajnostnega razvoja

MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE

Cilj 3: ZDRAVJE IN'DOBRO POCUTJE

3.5 Okrepiti prepreCevanje in zdravljenje
zlorabe drog, vklju€no z rabo narkotikov in
skodljivo rabo alkohola.

Kazalnika uspeha: 1. dostopnost do zdravljenja
In

2. poraba alkohola v litrin Cistega alkohola na

prebivalca 15+
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Cilj 1: ZmanjSanje revscCine
Cilj 8: Ekonomska rast
Cilj 10: Zmanjsanje neenakosti
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GLOBAL ACTION PLAN

FOR THE PREVENTION AND CONTROL OF NONCOMMUMNICABLE DISEASES

2013-2020
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Strategija razvoja Slovenije 2030

PORH Q4

KAKOVOSTNO ZIVLJENJE ZA VSE

Vkljutujoda, zdrava, var na
in odgovorna drukba

/[ Steategija razvoja
7/ . Slovenije 2030
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Cilj 1: Zdravo in aktivno zivljenje
Kazalnik: Leta priCakovanega zdravega zivljenja



Resolucija o nacionalnem planu zdravstvenega varstva
MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE 2016-2025
»Skupaj za druzbo zdravja«

Aktivnosti navedene v-Resoluciji:

« Sprejem celovite nacionalne alkoholne politike z izvedbenimi
nacrti; spremembe podroCne zakonodaje za vecjo ucCinkovitost
ukrepanja;

 Razvoj modelov obravnave tistih, ki tvegano in Skodljivo pijejo, in
pomoci njihovim svojcem;

« Opredelitev dela trosarin na alkohol za preventivno
zdravstveno varstvo

Rezultati predvideni v Resoluciji:

« ZmanjSanje deleza alkoholiziranih povzroditeljev prometnih SKUPAJ _
ZA DRUZBO ZDRAVJA

nesreC s smrtnim izidom iz 31% v 2016 na 20% v 2025

« ZmanjSanje Cezmernih pivcev iz 10,2% na 8%

« Zmanjsanje pitja alkoholnih pijac med mladostniki

« Celotna evidentirana poraba alkohola na osebo,

staro 15 let in veC, v koledarskem letu (v litrih Cistega alkohola)
129,531 na9l




Implementation of the WHO European action plan to
reduce the harmful use of alcohol 2012 — 2020 - Slovenia

WHO European WHO European Region | WHO European Region
Action area Region median minimum observed maximum observed
17 30

commitment
11 9 0 14
Community and workplace action 10 6 0 12
Drink—driving policies and 50 16 4 24
Availability of alcohol 19 23 4 40
8 13 0 28
Pricing policies 10 1 0 25
Reducing tne negauve
consequences of drinking and 2 1 0 3
alcohol intoxication
Reducing the public health
impact of illicit alcohol and 6 8 0 9
informally produced alcohol
25 20 0 35
131 121 62 197
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ALKOHOLNA POLITIKA v Sloveniji v primerjavi z
drugimi EU drzavami glede na 10 podrocij ukrepanja
celovite alkoholne politike (SZO)

MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE

~ PREPRECEVANJE VOZNJ
POD VPLIVOM ALKOHOLA

2. VODENJE, OZAVESCANJE IN
VEZANOST K UKREPANJU

3. SPREMLJANJE ALKOHOLNE

/-\ B Sovenia N EU /-\

PROBLEMATIKE 100

92|82 87|73 70|70 64|62 63|32 60|58 53|53 44 (56 40|65 26(21

4. OMEJEVANJE DOSTOPNOSTI
ALKOHOLA

5. PREPRECEVANJE NEG.
POSLEDIC

6. OBRAVNAVA YV ZDRAVSTVU

stevilo to¢k (od 100 moznih)

7. PRISTOPI V LOKALNI
SKUPNOSTI IN NA DEL. MESTU

8. OMEJEVANJE TRZNEGA 0
KOMUNICIRANJA ALKOHOLNIH

PIJAC Primerjava Slovenije s povprecjem 30. evropskih drzav (28 drzav élanic EU ter Svica in Norve-

ska) glede na skupno stevilo tock (0 do 100), ki nam pove, v koliksni meri so drZzave sprejele

posamezne ukrepe alkoholne politike, ki so zdruzeni v 10 podrocij ukrepanja celovite alko-
holne politike. Vir: Svetovna zdravstvena organizacija, Regionalna pisarna za Evropo.15¥
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9,PREPRECEVANJE POSLEDTS
EF. PRIDELAVE TER NED.
PONUDBE IN PRODAJE
ALKOHOLA

10. UKREPI NA PODROCJU
ENOVNE DOSTOPNOSTI
ALKE
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SZO nas je opozorila, da so ukrepi, kjer Se nismo sprejeli ustrezne ureditve, prav
tisti najbolj cenovno ucinkoviti: poveCanje cene alkoholnih pijac, prepoved
oglasevanja in omejitev prodajnih mest.

Po uCinkovitosti ukrepanja na tem podroc€ju smo med 29 evropskimi drzavami
uvrstili Sele na 16 mesto, po posledicah rabe alkohola pa sodimo v sam Evropski
vrh.

Na zakonodajnem podrocju so v Sloveniji uzakonjeni ukrepi oziroma ureditve, Ki
niso v skladu s cilji uCinkovite alkoholne politike. Gospodinjstvom dovoljujemo
pridelavo (600 litrov vina in 500 litrov piva na leto) za lastno rabo, ki ga ni
potrebno prijaviti in torej ni predmet registrirane porabe in se zanj ne obraCunava
in plaCuje trosarina.

Na nerazumevanje obsega problema v Sloveniji kaze tudi v letu 2017 sprejeta
sprememba Zakona o omejevanju porabe alkohola, ki je po mnogih letih ponovno
dovolila pitje alkohola na Sportnih prireditvah. Povezovanje pitja alkohola in
Sporta ima mocCno sporocilno vrednost predvsem za mlade, ki Sele gradijo svoj
odnos do alkohola.

3. nacionalna konferenca o alkoholni
politiki, Ljubljana, 14.in15. januar 2015
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- LT Zakonodaja-cene

Zakon o trosarinah — Ministrstvo za finance

pijaca koli¢ina, cl (hl) 2007 2009 2010 2012 2014
za 1% prostorninske
vsebnosti alkohola
pivo na en hektoliter piva 6,86 € 9€ 10 € 11 € 12,10 €
mirno vino,
penece vino,
fermentirane 1hL 0,00 € el LU 0,00 € 0,00 €
pijace
za 100%
_ prostorninske
etilni alkohol vsebnosti alkohola 694,79 € 911 € 1.000 € 1.200 € 1.320 €
na 1lhl etilnega
alkohola
vmesne pijace 1hL 62,59 € 82 € 100 € 120 € 132 €

« Zadnji dvig trosarin 5 leta nazaj!!!

50 % nizjo trosSarino



Primerjava trosarin-vino-julij 2018
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Values in EUR at 02/10/2017 Sti“ Wine Situation as at 01/07/2018
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HVALA, KER VOZITE @

S trezno in varno voZnjo ste si pripihali vstopnici za koncert,

- . L]
na katerem bo za vas pihal:
y POLICIJSKI ORKESTER s posebnim gostom VLADOM KRESLINOM

22. novembra ob 20:30, v Slovenski filharmoniji.

Udelelba na dogodku je moina le s prediolitvijo tega letaka.
Letak lahio zamenjate za 2 vstopnic.

- «» «@® - -» - : o - |
SLOVEN“AP!HA » = -
POLICHSKI ORKESTER, TANJA 2Ar.A L
smvsnsm\ F|LHARMONI]A. 4. necma

« https://www.youtube.com/watch?v=naTyL|{9EjUs

www.swlanuta.si « [ o siovengapihaco

b VseCmije X\ Sledi Deli z drugimi

*  https://www.youtube.com/watch?v=9ylIPA3SSEQ [CHlI @ :uomnmnmmmns

Véec mi je - Odgovori - Sporogilo - 13t

o Prikazi e 3 komentarje
P~ - Za unovéenje kupona obiscite
C e st I t ke ! www.nulanula.si. Slovenija piha 0,0 @ Uporabnik Slovenija piha 0,0 je dodal nove fotografije (13) v

- i . @slovenijapiha0d album: UTRINKI 0,0 KONCERTA
Prijave za brezplacne vstopnice & i Objavil Tjaa Podojstr3ek (2] - 05. december 2018 - G

izro¢a kupon, se odprejo 12. novembra 2017 T = g s :
in so moZne do zapolnitve mest: Domov Tako smo uZivali v druzbi 0,0 3oferjev. In seveda, za volanom ostajar

tudi v Veselem decembru &

Stevilka kupona: Vizitka

Fotografije

Vabimo vas, da se 28. novembra ob
20. uri zapeljete v Festivalno dvorano
v Ljubljani, kjer bosta za vas nastopila:

Policijski orkester | ' \ i
& TABU 1 : \ ‘ v , ] Trgovina
] 1 ' e L <iupine
0 0 1] J e o s 5O 1N & ‘ z ) ) Zaposiitve
SLOVENIJA PR T F Tragaet i Y Ax ) e
PIHA 0’0 oo %0 000\0 g \ >

Info and Ads

Upravljanje promocij

UTRINKI 0,0 KONCERTA

13 fotografij



https://www.youtube.com/watch?v=naTyLj9EjUs
https://www.youtube.com/watch?v=9yIIPA3s5Eg
http://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiu1vSphLLQAhWF7xQKHQWfDF0QjRwIBw&url=http://allevents.in/ljubljana/00-%C5%A0ofer-slovenija-piha-00/151341075334575&psig=AFQjCNFnDkSb6WEWFIX-3BoqFhhjdVaKrA&ust=1479549166465864

REPUBLIC OF SLOVENIA
MINISTRY OF HEALTH

Maturantska Cetvorka-
spodbujanje zabave brez
alkohola

https://www.youtube.com/watch?v=zSvIIOWNJho
/
https://youtu.be/NsMIBItmQ5w

Manj pijes,
vec se spomnis.

SODELUJ |

PLES JE GIBANJE, |E ZDRAVA ZABAVA, JE
DOBRA ZURKA. POKAZI SV0JO PRAVO ?’
ENERGIJO BREZ ALKOHOLA! FURAJ 00! ¥ ¢ L [l NIJZ i’

N



https://www.youtube.com/watch?v=zSvllQWNJho
https://youtu.be/NsMlBItmQ5w

lzmenjava dobrih praks
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Nacionalne konference o alkoholni politiki: odziv na EU
konference in spodbujanje sodelovanja med politiCnimi
odloCevalci, stroko in NVO, spodbujanje interdisciplinarnosti in
ukrepov v lokalnem okolju

MOSA spletni portal




Publikacija prvicC
pripraviljena v letu 2014,
kot orodje v pomocC
odloCevalcem, medijem
in zagovornikom
alkoholne politike.

Dopolnjena 2016 in 2018.

ALKOHOLNA POLITIKA V SLOVENI

priloZnosti za zmanj$evanje Skode in strosko
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wswoewin \/|gganje v aktivnosti NVO

Pomemben napvredek ob sprejemanju tobacne zakonodaje
ZNATNO POVISANJE SREDSTEV (4 dodatne milijone za NVO)

« preventivhe aktivnosti, kot so izobrazevanje in ozavescanje
javnosti o posledicah tvegane in skodljive rabe alkohola,

 pomoc druzinam, kjer se pojavijo tezave z alkoholom,

* preprecevanje voznje pod vplivom alkohola,

* preprecevanje skodljivega pitja v pivskih okoljih, ter

« povezovanje razlicnih akterjev pri nacrtovanju, zagovornistvu in
Izvajanju celovite alkoholne politike in izmenjavi dobrih praks.

Vecja geografska pokritost in pokritost ciljnih skupin v razliénih delih
Slovenije

VecC zaposlitev na tem podroCju — PROFESIONALIZACIJA
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TRREK UPANJA Programi NVO 2017-2019
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MZ sofinancira aktivnosti NIJZ, ki so se
zacele ze 2013

OzavesScCanje o posledicah pitja alkohola
med nosecnostjo, dojenjem in v Casu
planiranja nosecnosti

Opolnomocenije in senzibilizacija
zdravstvenih delavcev na tem podrocju

Povezovanje stroke z nevladnimi
organizacijam, mladinskimi
organizacijami in drugimi predstavniki
mladih

Organizacija strokovnih posvetov ob
Dnevu Fetalnega alkoholnega sindroma

Alkohol in nosecCnost

Alkohol

NdSLENnDS$t

Kadar nosecnica popije alkoholno pijaco,
z zamikom ene minute alkohol zauzije tudi njen otrok. Taima v krvi enako ali
celo visjo koncentracjjo alkohola kot njegova mati, pa tudi DLIE casa.
P OO OOOOOOOOOOOOOOOEO O

35 Yo
nosecnic vsaj enkrat

med nosecnostjo pie
alkoholne pijage.

V nosecnosti:
- mi varne alkoholne pijace,
- ni varne kolicine alkohola,
- ni varnega obdobja za
pitje alkohola.
Najbolje je, da:

NE PLUETE ALKOHOLA, CE
POSKUSATE ZANOSTI, STE NOSEC
ALIVOBDOBJU, KO DOJITE.

SE USTREZNO ZASCITITA PRED
NOSECNOSTIO, CE STA SPOLNO
AKTIVNA IN PIJETA ALKOHOL.

SVOIO ZENO / PARTNERKO PODPRETE PRI COLOCITVI, DA NE BO PILA ALKOHOLA,
najbolie s tem, da tudi vi ne pliete alkohola.

Ziozenka in video sta objavijena na spletni strani wwaw.nijzcom. 12



Nacionalniingtitut (A )
z'r;avnozdmpe EVROPSKA UNIJA
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https://www.sopa.si

n Skupaj za odgovoren odnaos do pitja alkohola
‘ DOMOV  DESIVAQALKOHOLU ~ SOPA-KAJJETO? _KAKOVOSTZIVLJENJA  AKTUALNO

L S
Al - MW
*Medsektorsko povezovanje in interdisciplinarni_pristop

zdraystveni in socialni sektor, nevladne organizacije, medijska stroka in politicni
odlocCevalci

"\ +4 kljuéni ukrepi
kratko svetovanje, kratki nasvet, kratko informiranje, odgovorno poro€anje v medijih

*Usposabljanje

za izvedbo kratkega ukrepa — kratkega nasveta:

informiranje o Skodljivostih pitja alkohola in prednostih opustitve (€ezmernega) pitja alkohola ter
usmeritev 'k nadaljnjim virom pomoci v primeru zaznanega problema;




REPUBLIC OF SLOVENIA

MINISTRY OF HEALTH Med n aro d n e aktlv n OStI

« Leta 2016 je Slovenija organizirala tudi 7. Evropsko
konferenco o alkoholni politiki, katere glavna tema je bila
navezava alkoholne politike na doseganje ciljev trajnostnega
razvoja in obvladovanje kronicnih ne-nalezljivin bolezni.

« V septembru 2018 je bila Slovenija tudi pobudnica dogodka v
okviru rednega zasedanja Generalne skupsc€ine Zdruzenih
narodov v New Yorku na temo "Alkohol, ne-nalezljive bolezni
In trajnostni razvoj — Kje smo in kam gremo?,, kjer je hila
izpostavljena pomembna pobuda za pripravo Okvirne kenvencije
SZO za nadzor nad alkoholom (po vzoru tobaka)
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JAVNO MNENJE PODPIRA
UCINKOVITE UKREPE
ALKOHOLNE POLITIKE

91 %

88 %
83 %

80 %

69 %

68 %
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65 %
62 %
54 %

52 %

Vir: MZ, Raziskava o podpori ukrepom na podro¢ju tobaka in alkohola; 2018.
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